
FETE DE LA SAINTE TRINITE – 06-07/06/2020 – CHARNY-OREE-DE-PUISAYE 

Ex 34, 4b-6. 8-9 ; Ct de Dn 3, 52-56 ; 2 Co 13, 11-13 ; Jn 3, 16 -18 

Aujourd’hui c’est la fête de la Sainte Trinité. Le terme « Trinité » est une combinaison des 
mots  « trois » et « un » qui veut désigner Un Dieu en Trois Personnes. Le Dieu chrétien 
est Père, Fils et Esprit. Il est une communauté, une famille. Nous prions Dieu le Père, par 
le Fils, dans l’Esprit. C’est notre manière de dire Dieu, de placer des mots sur Dieu. La fête 
de la Sainte Trinité est un jour qui nous permet de penser Dieu, d’essayer de comprendre 
qui est Dieu pour nous et de prier. Tout notre discours sur Dieu, tout ce que nous pouvons 
dire de Dieu tire son origine des Ecritures. C’est à travers la révélation de Dieu dans les 
Ecritures et avec notre expérience personnelle que nous pouvons connaître Dieu et parler 
de Dieu. Cependant gardons-nous de la prétention de connaître parfaitement Dieu et de 
tout dire sur lui. Notre être qui est fini ne saurait cerner l’infini qu’est Dieu. Nous essayons 
de l’approcher par des discours cohérents sans prétendre tout dire sur lui, avec même le 
risque de dire faussement sur lui. A travers la Parole de Dieu d’aujourd’hui, essaierons de 
découvrir quelques attributs de Dieu. Dans cette phrase de Saint Paul, nous trouvons un 
qualificatif pour chaque personne de la Trinité : « Que la grâce du Seigneur Jésus Christ, 
l’amour de Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous » (2Co 13, 13). 

« La grâce du Seigneur Jésus Christ ». Paul commence par Jésus Christ et sa grâce. 
Jésus est une grâce pour l’humanité, pour le monde. Il s’est fait homme comme nous, il 
est venu dans ce monde en s’incarnant, il est mort sur la croix puis est ressuscité afin de 
nous sauver. C’est une grâce, la grâce du salut. En tant que Fils il a réalisé le plan de salut 
du Père. Il est venu nous révéler Dieu le Père. Il a lui-même dit : Personne ne connaît le 
Père, sinon le fils, et celui à qui le Fils veut le révéler. Il est venu réconcilier l’homme avec 
Dieu et avec lui-même par le pardon des péchés. Sa mort et sa résurrection nous 
rétablissent dans la pleine communion avec Dieu et restaure la paix et l’harmonie qui 
étaient brisées. 

« L’amour de Dieu ». La source première de la grâce reçue du Christ, c’est l’amour de 
Dieu le Père. Ce passage de l’Evangile l’exprime bien : « Dieu a tellement aimé le monde 
qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne 
la vie éternelle » (Jean 3, 16). La caractéristique de Dieu le Père c’est d’être amour. Dieu 
n’est qu’amour. Son amour se révèle dans la création de tout ce qui existe et 
particulièrement de l’homme, qu’il crée à son image. Le père c’est par définition celui qui 
engendre et fait vivre, c’est celui qui fonde une famille. Dieu-Créateur est le Père de la 
famille, la famille de Dieu ou communauté de Dieu et le Père de la famille humaine. Nous 
découvrons d’autres qualificatifs de Dieu dans la première lecture : un « Dieu tendre et 
miséricordieux, lent à la colère, plein d’amour et de vérité» (Ex 34, 6). 

« La communion du Saint Esprit ». L’Esprit est la communion. Il fait l’union entre le Père 
et le Fils. Il établit aussi la communion de Dieu avec les hommes. L’Esprit nous introduit 
au rythme même de la vie divine, qui est une vie d’amour, en nous faisant participer 
personnellement aux relations qui se vivent entre le Père et le Fils. L’Esprit est un feu 
d’amour. Ce feu embrase nos cœurs et nous permet d’aimer Dieu et nos frères. L’Esprit a 
été envoyé par le Père et le Fils pour rester le compagnon, le défenseur et la force des 
hommes. L’Esprit est créateur de communion au sein de la communauté chrétienne. 
L’Esprit nous stimule à nouer des relations de charité avec tous les hommes.  

La Trinité est un dogme qui peut paraître théorique et ne pas toucher à notre vie. Au 
contraire la Trinité nous révèle le secret de l’amour, la sagesse de la vie, car elle nous 
donne l’exemple d’une communion d’amour à imiter. La trinité c’est un seul Dieu en trois 
personnes. Dieu n’est pas solitude, mais mouvement d’amour, dialogue, réciprocité, 
échange, rencontre, famille, fête.  



Quand « au commencement » Dieu dit : « Faisons l’homme à notre image et à notre 
ressemblance », l’image dont il est question est celle-ci. Nous sommes faits pour nous 
rencontrer, pour dialoguer et aimer, parce que nous sommes « à l’image de Dieu », et Dieu 
est, justement une communauté d’amour. Nous apprenons de la Sainte Trinité que notre 
vocation est celle de vivre la vie trinitaire, qui est familiale et communautaire. La vie 
trinitaire nous invite à croire à l’amour, à l’accueillir, et à le vivre.  Le pape François nous 
dit : « Nous sommes appelés à vivre non pas l’un sans l’autre, au-dessus ou contre l’autre, 
mais les uns avec les autres, pour les autres et dans les autres. Cela signifie accueillir et 
témoigner de la beauté de l’Évangile. »                                

Que la Trinité Sainte : Père (l’Aimant), Fils (l’Aimé) et Esprit (l’Amour) nous apprenne à 
aimer du vrai amour. Amen.  

 


