


Présentation du 
GUIDE  de BIENTRAITANCE

21 février 2024



Historique:

• Mars 2021 : création du Service National de Protection des Mineurs (CEF)

• Septembre 2022 : création du Service Diocésain de la protection des mineurs 
(Sens-Auxerre)
• Passage dans les paroisses pour travailler sur la charte nationale de bientraitance

• Février 2024 : publication du guide (diocésain) de bientraitance



Pourquoi ce guide ?
Suite aux passages dans les paroisses, des besoins et des questions sont exprimés sur :

- La juste posture éducative
- La psychologie des enfants et des jeunes
- Les bonnes attitudes en cas de suspicion ou de signalement
- Ce que dit la loi
- Sur la nécessité d’un outil et de formations

Ce guide apporte des informations réglementaires et législatives tant canoniques que civiles sur les 
notions d’enfance et de droits des enfants, des données psychologiques. 
Son objectif est d’aider les animateurs à appréhender les spécificités des enfants et des jeunes et de leur 
prodiguer des conseils éducatifs afin de les aider de manière pratique dans leurs activités.



Qui a participé la rédaction de ce guide ?

L’équipe de coordination:

• Dominique Boutrolle : cellule d’accueil et d’écoute du diocèse
• Isabelle Téqui : service communication du diocèse
• Tiffany Gesquiere: service communication du diocèse
• Alexandre Rendu : service protection des mineurs



Les rédacteurs: tous icaunais

• Père Hugues Guinot, Chancelier du diocèse de Sens & Auxerre
• M. Hugues de Phily, Procureur de la République près le tribunal 

judiciaire d’Auxerre
• Dr Marie Ruellan : Pédopsychiatre
• Mme Christiane Behaghel, CLER Amour et Famille
• M. et Mme Didron : SDIS 89
• Alexandre Rendu



Les illustrations : créations originales
• Guillemette Pouteau

Les relectrices :
• Bérénice Bertrand (conseillère juridique dans une association d’aide aux victimes)

• Chloé C. (responsable de l’aumônerie d’Auxerre / Apostolos)

• Odile Mariotte (bénévole au service communication)



Le contenu:
• La bientraitance ? 

• Apports juridiques
• Qu’est-ce qu’un mineur ? 

• Apports psychologiques
• Données psychologiques enfance et adolescence
• Ton corps, c’est toi

• Apports éducatifs
• Une posture ajustée : les 3 interdits
• Quelques bonnes pratiques 

• Vous êtes témoin d’une situation de maltraitance ou d’abus, ou informé d’une situation de maltraitance ou d’abus 

• Coordonnées

• Annexes

• Ressources



• Le concept de bientraitance

• Les attitudes adaptées à la bientraitance

La bientraitance ?
                  Selon le Larousse : Encyclopédie © Larousse.



Apports  juridiques

• Qu’est-ce qu’un mineur ?
Minorité et majorité en droit canonique : implications fondamentales

!Par le Père Hugues Guinot, Chancelier du diocèse de Sens & Auxerre

• Dans le droit français : minorité pénale : l’incidence de l’âge sur le 
statut de victime
!Par M. Hugues de Phily, Procureur de la République près le tribunal judiciaire d’Auxerre.



Apports psychologiques

• Données psychologiques: enfance et adolescence
!Par la Dr Marie Ruellan, Pédopsychiatre

• Ton corps, c’est toi
!Par Mme Christiane Behaghel, déléguée Éducateur à la Vie, CLER Amour et Famille



Apports éducatifs

• Une posture ajustée : les 3 interdits

• Quelques bonnes pratiques
!Par Alexandre Rendu, délégué épiscopal à la protection des mineurs



Vous êtes témoin d’une situation de maltraitance ou d’abus, 
ou informé d’une situation de maltraitance ou d’abus

• Attitude à avoir lors de l’accueil de victime
• Quelle que soit la personne mise en cause



Annexes

• Annexe 1 - charte nationale de bientraitance (CEF)

• Annexe 2 – Appeler un service d’urgence  (SDIS 89 / M et Mme Didron)

• Annexe 3 – Rappel à la loi ( M. de Phily)



Pour qui ?

Les paroisses :
- Curés – vicaires
- «Pôle annoncer» des EAP
- Catéchistes
- Animateurs d’aumônerie / patronage
- Responsables des servants d’autels
- Animateurs du catéchuménat enfants et adolescents

Pour les responsables :
• des établissements scolaires
• des groupes scouts / guides
• des AFC
• des communautés religieuses

Hors diocèse :
• CEF : services nationaux
• Autres diocèses de la province

« Ce guide s’adresse aux adultes, [car] c’est aux adultes 
d’avoir les yeux ouverts sur les plus jeunes. » G. Pouteau



Date de diffusion ?

À partir du 22 février 2024 … après cette visio !

Par la poste ou directement au presbytère

Enveloppe nominative… pour ceux et celles dont on avait les noms…



Et s’il en manque ?

800 commandés
+ 50 offerts par l’imprimerie Barré

S’il en manque… n’hésitez pas à nous en redemander pour que le 
maximum d’acteurs de la pastorale des enfants et des jeunes soient 
sensibilisés / formés à la bientraitance !

communication@diocese89.fr



« C’est un guide pratique à destination de tous les acteurs de terrain qui 
accueillent, accompagnent et désirent faire grandir les enfants et les jeunes qui leur 
sont confiés afin que rien ne les empêche de venir au Christ (cf. Mt 19, 14). »

                   + Hervé Giraud
       archevêque de Sens & Auxerre


