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“DIEU L’A FAIT SEIGNEUR ET CHRIST…” 
(Ac 2,36)

1.	 Jésus est exalté, élevé. 
“Il fut enlevé au ciel et s’assit à la droite de Dieu.” (Mc 16,19) 

“Moi, quand j’aurai été élevé de terre…” (Jn 12,32) 
“Je monte vers mon Père et votre Père…” (Jn 20,17) 
“Dieu l’a exalté.” (Ph 2,9) 

2.	 Il est glorifié. 
“Glorifie-moi auprès de toi, Père…” (Jn 17,5) 
“Jésus Christ, notre Seigneur de gloire.” (Jc 2,1)

Jésus va chercher aux “enfers” l’humanité passée. Le Père 
introduit l’humanité du Fils dans la Trinité. Jésus ressuscité est 

“vivifié dans l’Esprit” (1 P 3,18). 
Le Ressuscité passe au-delà du temps et de l’espace.  

L’élévation sur la Croix annonce l’Ascension.  
La résurrection n’est pas une réanimation mais une 
victoire de Dieu. 
Il y a une nouveauté : le Ressuscité c’est bien le 
Seigneur assis définitivement à la droite du Père. 

Jésus Christ ressuscité
“Le troisième jour”, Jésus de Nazareth, le Crucifié, est “ressuscité d’entre les morts”, “selon les Écritures”. La résurrection du Christ est un événement 
qui suscite la foi… en Jésus ressuscité. Mais personne n’a vu le Christ en train de ressusciter. C’est le secret du Père. Les Évangiles ne racontent donc 
pas l’événement de la résurrection de Jésus mais les apparitions du Christ ressuscité et surtout sa vie donnée. La foi advient par la parole des témoins 
successifs, dont les premiers furent “lents à croire” ! Nous croyons à la fois à la résurrection de Jésus et à son exaltation comme Seigneur à la droite 
du Père.

Attitude de combat 
pour vaincre la mort

“Livre la bonne bataille, 
en gardant la foi et une conscience droite.” (1 Tm 1,18-19)

Croire en Jésus Seigneur, c’est croire à sa victoire sur le Mal, à sa 
puissance de résurrection à chaque instant, y compris à l’heure de 
notre mort.
Croire à son exaltation, c’est invoquer Dieu, confiant en sa victoire 
sur le déchaînement ultime du mal. 
Croire, c’est donner une espérance à l’existence.
Croire, c’est lutter contre le mal et l’injustice, avec les hommes et 
les femmes de bonne volonté.

Attitude de service 
pour vivre en frères

“Elle se leva, et elle le servait.” (Mt 8,15) 
“L’homme se leva et le suivit.” (Mt 9,9)

Croire en Jésus ressuscité, c’est comprendre le sens de la vie de Jésus 
(gestes, paroles) et choisir, comme Maître, “celui qui sert” (Lc 22,27).
Croire à sa résurrection, c’est croire à sa présence parmi nous, 
à l’action de Dieu à l’intérieur de l’histoire. C’est respecter le 
cheminement des autres, avec la même patience que Dieu (Cf. 2 P 3,9.15).
Croire, c’est aimer comme lui. C’est voir les signes de bonté, 
d’humanité partout où ils sont.
Croire, c’est vivre et faire vivre comme lui. 

“Je suis la résurrection et la vie” 
(Jn 11,25)

Le mot “résurrection” a le sens d’un réveil ou d’un relèvement :
1.	 Jésus s’est “réveillé d’entre les morts” (Mt 28,7), “le troisième 

jour…” (1 Co 15,4)

2.	 Il s’est “relevé” “le matin, le premier jour…” (Mc 16,9)  
“Ce Jésus, Dieu l’a relevé…” (Ac 2,32) 

La résurrection est l’œuvre du Père, œuvre de vie. Le Père fait ce 
qu’Il est seul à pouvoir faire. 
Jésus ressuscité n’est pas simplement revenu à une vie terrestre. 
Son corps mort est devenu un corps glorieux. 
Il y a une continuité : le Ressuscité c’est bien Jésus de 
Nazareth le crucifié.

“Vous êtes ressuscités avec le Christ” (Col 3,1)

Par le baptême, nous sommes déjà ressuscités avec lui. La vie éternelle est déjà donnée.
Le Christ ressuscité est source de notre résurrection : “Le Christ est ressuscité des morts, prémices de ceux qui se sont endormis…  De même que 
tous meurent en Adam, tous aussi revivront dans le Christ” (1 Co 15,20-22). 
“Nous sommes passés de la mort à la vie, parce que nous aimons nos frères.” (1 Jn 3,14)

“Pourquoi cherchez-vous le Vivant parmi les morts ?” (Lc 24,5)

“Moi, je suis la résurrection et la vie.” (Jn 11,25)

5. Ressuscités avec le Christ… 
ressuscité


